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1. SZKOLENIE MtODZIEZY UZDOLNIONEJ SPORTOWO

Rok 2008 poswiecony bedzie dalszej modyfikacji programu szkolenia mtodziezy uzdolnionej
sportowo. Dobér do szkolenia bedzie sie odbywat na podstawie wynikéw przeprowadzonego testu
sprawnosci ogoélnej /TEST MIEDZYNARODOWY/ oraz testow sprawnosci specjalnej, specyficznej dla
kazdej z dyscyplin sportu. Szkolenie winno dotyczy¢ zawodnikéw:

¢ posiadajgcych obywatelstwo polskie;

e posiadajgcych licencje wtadciwych polskich zwigzkéw — zgodnie z art. 3 pkt 5 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o sporcie kwalifikowanym /Dz. U. Nr 155, poz. 1298 z pézn. zm./;

e zaakceptowanych przez witasciwe pzs na listach KWJ, sms, nsms, ossm i ossm KZ LZS lub
zaakceptowanych przez wiss na listach KWM.

1.1 Nabér do szkolenia miodziezy uzdolnionej w poszczegdlnych formach, zaréwno
dla zawodnikéw kategorii mtodzika, jak i juniora, realizowany winien by¢ raz w roku. Obowigzkowym
elementem przy dokonywaniu naboru powinny by¢ wyniki TESTU MIEDZYNARODOWEGO oraz
sprawdzianu specjalistycznego w dyscyplinie z roku 2007, opracowanego przez wiasciwy pzs.

Kontynuowane bedg dziatania nakierowane na ustalenie optymalnych kryteribw naboru
zawodnikow i weryfikacji sktadoéw kadr objetych programem szkolenia mtodziezy uzdolnionej
sportowo.

O zakwalifikowanie zawodnikow do wtasciwej kadry wojewddzkiej wnioskuje (do wiss) trener
koordynator dyscypliny sportu na podstawie: wynikow sportowych, wynikdéw testéw sprawnosci ogolnej
i specjalnej, badan lekarskich oraz prognozy rozwoju sportowego zawodnika.

Zmiany w kadrach wojewddzkich przeprowadzane sg (gtéwnie) raz w roku, w terminie
zaleznym od specyfiki funkcjonowania dyscypliny sportu. O zmianach w sktadach KW wiss ma
obowigzek informowaé DSKM, bezposrednio po dokonaniu korekt /po uzyskaniu akceptaciji
wiasciwego pzs w przypadku KWJ oraz ozs w przypadku KWM/ drogg elektroniczna, przesytajac
aktualny wykaz zawodnikow szkolonych w dyscyplinie (zgodnie z zatgcznikiem zat 3-druk 5.1 imienny
wykaz 2008) oraz w wersji papierowej w mozliwie najkrotszym terminie.

Wszystkie jednostki realizujgce program dofinansowywany ze Srodkéw MSIT: wiss, sms
i nsms oraz ossm pzs i LZS przeprowadzajg w trakcie szkolenia w roku 2008 sprawdziany sprawnosci
ogo6lnej — TEST MIEDZYNARODOWY (MTSF) i specjalistycznej w dyscyplinie.

Terminy przeprowadzania TESTU (nie pézniej niz do korica wrzesnia 2008 r.) winny byé
wyraznie zaznaczone w dokumentacji szkoleniowej kazdej jednostki prowadzacej szkolenie.

Po przeprowadzeniu MTSF kierownik wyszkolenia (wiss, pzs lub KZ LZS) sporzadza analize
wynikow i przesyta (w formie papierowej i elektronicznej), wyniki testu wszystkich zawodnikéw w
terminie do 30 dni od przeprowadzenia testu — do wiasciwego pzs oraz do MSiT. — zbiorczo wszystkie
dyscypliny do konca pazdziernika br.

W przypadku zawodnikéw mtodszych (np. 6-letnich) nalezy przyja¢ wiek 7 lat, podobnie dla
zawodnikéw 20-letnich i starszych — nalezy przyja¢ wiek 19 lat. Czionkéw kadr wojewddzkich
obowigzuje réwniez przeprowadzenie testu specjalistycznego obowigzujacego w danej dyscyplinie,
wskazanego przez wiasciwy pzs. W przypadku wiss koszty przeprowadzenia MTSF przy wspoétpracy
np. z AWF mozna ujaé w pozycji badania i ubezpieczenia.
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Sprawnos¢ Suma punktéw llos$¢ pkt. za 1 prébe
wybitna 641 i wiecej 81 i wiecej
wysoka 561 — 640 71-80
Srednia 481 - 560 61-70

niska 401 —480 51-60
bardzo niska 400 i mniej 50 i mnigj
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Zmiany powyzej 10 % w poszczegdlnych pozycjach planu kosztéw bezposrednich, np. w
kazdej akcji szkoleniowej oraz w pozostatych pozycjach planu /w tym koszty posrednie/ - wymagaja
zgody DSKM. Zleceniobiorca winien poinformowa¢é DSKM o zmianie terminu, miejsca, liczby
uczestnikow akgciji, itp., w ktérej nastepujg zmiany. Powinny by¢ one ujete réwniez w kolejnym planie
po zmianach.

Organizatoréw zgrupowan lub konsultacji szkoleniowych w okresie wakaciji letnich oraz innych
przerw w nauce, realizowanych w ramach Programu nie dotyczy Rozporzgdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie warunkow, jakie muszg spetniaC¢ organizatorzy
wypoczynku dla dzieci i mfodziezy szkolnej a takze zasad jego organizowania i nadzorowania (Dz.U.
Nr 12 poz. 67 z dnia 10.02.1997r.)

1.2. Organizacja szkolenia kadr wojewoédzkich junioréw

Szkoleniem beda objeci zawodnicy w kategoriach juniora i juniora mtodszego, a za zgoda
wiasciwego polskiego zwigzku sportowego réwniez zawodnicy o jeden rok mtodsi /wybitnie uzdolnieni/
i 0 jeden rok starsi — pod warunkiem zdobycia medalu MPJ w ostatnim roku startow.

Procesem szkoleniowym obejmie sie najbardziej uzdolniong sportowo miodziez w okreslonych
przez MSIiT dyscyplinach sportu- /zat A str. 15/. Gldwnym celem tej formy szkolenia bedzie
wyselekcjonowanie i przygotowanie najbardziej wybijajgcych sie zawodnikéw do dalszego szkolenia w
kadrach narodowych junioréw pzs. O proporcjach liczbowych zawodnikéw z poszczegdlnych kategorii
wiekowych uczestniczgcych w szkoleniu oraz limitach zawodnikéw rezerwowych decyduje kierownik
wyszkolenia wiss, na podstawie wniosku trenera koordynatora, po uzyskaniu zgody kierownika
wyszkolenia ds. miodziezy wiasciwego pzs.

Dofinansowaniem ze $rodkéw MSIT w dyscyplinach indywidualnych objetych bedzie
min. 6 588 zawodnikéow. W grach zespotowych (baseball, hokej na lodzie, hokej na trawie,
koszykowka, pitka nozna K, pitka siatkowa, pitka plazowa, pitka reczna i rugby) planuje sie
dofinansowaé szkolenie min. 1 756 zawodnikéw. tacznie daje to minimum liczbe 8 344 /miejsca
naliczeniowe/ zawodniczek i zawodnikéw KWJ dofinansowywanych przez MSiT.

Podziat przyznanego dla dyscypliny limitu miejsc na szkolenie KWJ w podstawowych
dyscyplinach indywidualnych zostat dokonany na podstawie wynikow sportowych wspoétzawodnictwa
sportowego dzieci i miodziezy osiagnietych przez wojewédztwa w roku 2007 w dwdch kategoriach
wiekowych: juniora i juniora miodszego. W grach zespotowych podziatu catej puli miejsc na
poszczegolne wojewddztwa dokonaty pzs. W dyscyplinach indywidualnych, w przypadku pzs
prowadzacych szkolenie w formie sms lub ossm, pzs podzielity do 20% przyznanego dla dyscypliny
limitu miejsc. W przypadku pzs nie korzystajgcych z tej formy szkolenia /sms, ossm/ pzs podzielity do
10% limitu miejsc na dyscypline. Limit miejsc dodatkowych /2 230/ na poszczegdlne wojewddztwa
rozdzielono na podstawie wynikow wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy osiggnietych
przez wojewddztwa w roku 2007 w czterech kategoriach wiekowych: mtodziezowca, juniora, juniora
miodszego i mtodzika.

Realizatorami tego zadania beda wiss.

1.3. Organizacja szkolenia kadr wojewédzkich mtodzikow

Kontynuowane bedzie szkolenie mtodzikbw (w rocznikach uzaleznionych od dyscypliny
sportu), w podobnych formach organizacyjnych jak w KWJ, ale z odmiennymi zatozeniami
programowymi. Liczba mtodzikow objetych dofinansowaniem do procesu szkolenia wynosi¢ bedzie
12 000 (podziat na wojewddztwa dokonany zostat na podstawie danych GUS dotyczacych populaciji
dzieci w wieku 11-15 lat), natomiast podziatu przyznanego limitu na dyscypliny dokonajg zarzady wiss,
na wniosek pionéw szkolenia lub kierownikéw wyszkolenia.

Realizatorami tego zadania beda rowniez wiss.



1.4. Organizacja catoroczneqo szkolenia w publicznych szkotach mistrzostwa sportowego

Ministerstwo Sportu i Turystyki dofinansuje szkolenie sportowe zawodnikéw posiadajacych
licencje sportowe wtasciwego pzs, zgrupowanych w publicznych sms w liczbie okoto 1500 uczniéw —
zawodnikéw, legitymujacych sie minimum Il klasa sportowa. Nalezy przestrzega¢, aby w sms
szkoleni byli zawodnicy rokujacy nadzieje na przyszte sukcesy w kategorii senioréw. Samorzady, wiss
i pzs winny dazy¢ do poprawy warunkdéw do uprawiania danej dyscypliny sportu w sms.

Dziatania DSKM w roku 2008 ukierunkowane bedg na dalszg wnikliwg analize i monitoring
naboru do szkolenia w sms. Szczegodlng uwage zwrocimy na dziatalnos¢ pzs w zakresie:

1. naboru odpowiednich kandydatéw do szkolenia w sms. Szkoleniem w tych placéwkach moga
by¢ objeci zawodnicy, ktdrzy spetnili kryteria naboru do placéwki szkolenia sportowego oraz
zaliczyli testy sprawnosci ogdlnej (MTSF) i specjalnej, okreslone przez poszczeqdlne pzs i
zostali zatwierdzeni przez wlasciwy pzs jako spetniajacy kryteria finansowania;

2. przygotowania i realizacji wieloletnich programéw szkolenia sportowego, pozytywnie
zaopiniowanych przez Zespét Metodyczno-Szkoleniowy COS, na podstawie ktorych prowadzone
winno by¢ szkolenie w sms, zawierajgcych m.in. kryteria naboru, sprawdziany poziomu wytrenowania,
warunki przechodzenia zawodnikéw do grup szkoleniowych o wyZzszym poziomie sportowym, itp.;

3. systematycznosci w wypetnianiu zadan z zakresu nadzoru merytorycznego nad procesem
szkolenia sportowego w szkole /kontrole, konsultacje, oceny, doszkalanie kadry szkoleniowej, itp./
i wspotprace w tym zakresie z wiss oraz ocene efektywnosci i skutecznosci realizacji celow
szkoleniowych;

4. prawidtowosci i terminowosci przekazywania okresowych sprawozdan i rozliczen z realizacji
zadan do MSIT.

Realizatorami tego zadania beda pzs.

Uwaga: Zawodnicy sms moga by¢ szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewddzkich
jedynie za srodki, ktére pzs otrzymat w ramach umowy na prowadzenie sms.

1.5. Organizacja catorocznego szkolenia w niepublicznych szkotach mistrzostwa sportoweqo

W roku 2008 ze s$rodkéw MSIT dofinansowany bedzie proces szkolenia dla ok. 300
zawodnikow — cztonkéw kadr pzs. Dofinansowaniem, podobnie jak w szkotach publicznych, objeci
bedg zawodnicy, ktérzy pomysinie przeszli egzamin wstepny oraz testy sprawnosci ogdinej
(MTSF)

i specjalnej, okreslone przez poszczegdlne pzs.

Zaleca sie pzs, aby Ministerstwo Sportu i Turystyki nie byto dla nich jedyng jednostka, ktéra
dofinansowuje funkcjonowanie tych szkét. Pzs, jako organy prowadzace sms, winny zwieksza¢ udziat
srodkéw wiasnych lub pochodzacych z dotacji samorzadowych, wptat klubéw sportowych lub rodzicow
uczniow w kosztach ich prowadzenia.

Realizatorami tego zadania beda pzs.

Uwaga: Zawodnicy nsms moga byé szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewédzkich
jedynie za srodki, ktére pzs otrzymat w ramach umowy na prowadzenie nsms.

1.6. Organizacja szkolenia w osrodkach szkolenia sportoweqo mtodziezy pzs

Szkolenie to realizowane bedzie dla ok. 1500 zawodnikéw w osrodkach szkolenia sportowego
miodziezy w dyscyplinach indywidualnych oraz dla ok. 1500 zawodnikbw w gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych o$rodkach szkolenia w zespotowych grach sportowych.

Wszyscy szkoleni winni pomysinie przej$é testy sprawnosci specjalnej, okreslone przez
poszczeqdlne pzs oraz sprawnosci oqdélnej (MTSF).

Realizatorami tego zadania beda réwniez pzs.

Uwaga: Podobnie jak w przypadku zawodnikéw sms i nsms, zawodnicy ossm pzs,
moga byc¢ szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewddzkich jedynie za Srodki, ktére pzs
otrzymaly w ramach umowy na szkolenie zawodnikéw zakwalifikowanych do
dofinansowania w tych osrodkach.



1.7. Organizacja szkolenia w Osrodkach Szkolenia Sportowego Miodziezy LZS

Prowadzone bedzie ponadto szkolenie w okoto 70 osrodkach Krajowego Zrzeszenia LZS,
w ktérych dofinansowywane bedzie szkolenie okoto 650 zawodnikéw /do ukonczenia 19. roku
zycial, zatwierdzonych przez kierownikéw wyszkolenia witasciwych pzs, z wyznaczonymi
zadaniami wynikowymi (tak jak w sms). Ministerstwo Sportu i Turystyki przekazuje dofinansowanie na
wskazane osrodki Zrzeszenia LZS, Krajowemu Zrzeszeniu, po zawarciu z nim umowy okre$lajacej w
zatacznikach:
1/ wykaz dofinansowywanych os$rodkéw w poszczegdlnych dyscyplinach sportu wraz z liczbami
szkolonych w nich zawodnikéw;
2/ plan kosztow realizacji zadania, obejmujacy zaangazowanie srodkow z dotacji Ministerstwa Sportu i
Turystyki oraz srodkéw wiasnych na poszczegdlne rodzaje kosztéw, obejmujgcych:
zgrupowania i konsultacje szkoleniowe;
starty w imprezach krajowych i miedzynarodowych;
wynajem obiektow sportowych;
zakup sprzetu sportowego, ubioréow oraz lekéw i odzywek;
badania lekarskie, diagnostyczne i wydolnosciowe;
ubezpieczenie zawodnikéw i kadry szkoleniowej;
bezosobowy fundusz ptac;
koszty obstugi realizacji zadania wraz z ich specyfikacja.

zesegcge
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Wiaczanie nowych zawodnikéw do dofinansowania ich procesu szkoleniowego, zamiast tych,
ktérzy zostang skre$leni, moze sie odbywa¢ wylgcznie od poczatku kolejnego kwartatu roku
szkoleniowego po uzyskaniu akceptacji wiasciwego pzs.

Uwaga: Podobnie jak w przypadku zawodnikéw sms i nsms, zawodnicy ossm KZ LZS,
moga byé szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewddzkich jedynie za Srodki, ktore KZ
LZS otrzymaly w ramach umowy na szkolenie zawodnikéw zakwalifikowanych do
dofinansowania w tych osrodkach.

Uwaga: Imienne wykazy szkolonych zawodnikéw, zakwalifikowanych do
dofinansowania w_2008 r. z jednego z programéw realizowanych ze $rodkéw FRKF, musza
wplynaé do Departamentu Sportu Kwalifikowanego i Miodziezoweqgo, w_wersji papierowej i
elektronicznej, w terminie do dnia 28 lutego 2008 r. (w przypadku kadr wojewddzkich do 31
marca).

1.8 Program przygotowan i udziatlu akademickiej reprezentacji Polski w uniwersjadach oraz
akademickich mistrzostwach swiata w letnich i zimowych dyscyplinach sportu.

Zadanie realizowane bedzie przez Zarzad Gtéwny Akademickiego Zwiazku Sportowego (ZG AZS)
przy wspoétudziale pzs. Program skierowany jest do sportowcéw — studentéw, do 28 roku zycia,
spetniajgcych kryteria sportowe opracowane przez pzs oraz ZG AZS. Zadania realizowane w tym
zakresie dotyczg przygotowan oraz startu reprezentacji w letnich i zimowych Uniwersjadach oraz
Akademickich Mistrzostwach Swiata.

Zalozenia ogdlne

1. Cel i charakter zadania. Program ma na celu wylonienie zawodnikéw stanowigcych zaplecze
dla szkolenia olimpijskiego oraz promowanie ws$rdod mitodziezy studenckiej do udziatu
w Swiatowym ruchu sportu studenckiego i jego imprezach mistrzowskich. Udziat reprezentaciji
Polski w uniwersjadach i akademickich mistrzostw $wiata (AMS) w latach ubiegtych przyczynit sie
do promocji Polski na arenie miedzynarodowej. Istotnym zatozeniem jest utrzymanie wysokiej
pozyciji Polski w tym obszarze, wyrazanego pozycjq w klasyfikacji medalowej uniwersjad i AMS.

2. Uniwersjady i AMS. Uniwersjady, zwane popularnie Igrzyskami Studenckimi sgq podstawowg
imprezag w kalendarzu sportowym FISU. Odbywajg sie one co dwa lata, w latach nieparzystych.
W tym samym roku rozgrywane sg zawody zimowe i letnie. Uczestnikami sg studenci w wieku 17-
28 lat. AMS rozgrywane sa, co dwa lata, w latach parzystych.




Zalozenia programowo organizacyjne

1. Zasady finansowania. Dofinansowanie zadania obywaé sie bedzie zgodnie z zasadami
okreslonymi w rozporzgdzeniu Ministra Sportu z dnia 10 lipca 2006 r. w sprawie dofinansowania
zadan ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (Dz. U. Nr 134, poz. 944 z p6zn. zm.).
Zleceniobiorca powinien w roku biezacym uwzglednié w ofercie: przygotowania i starty AMS ‘2008
oraz przygotowania do uniwersjady letniej i zimowej ‘2009.

2. Informacje zawarte w ofercie. Wnioskodawca jest zobowigzany zlozy¢ wniosek w na
powierzenie realizacji zadania panstwowego z srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej
zgodnie

z ogtoszeniem konkursowym, z wytgczeniem ,dodatkowych zatacznikow do wniosku sktadanych
przez polskie zwigzki sportowe oraz stowarzyszenia o zasiegu ogolnokrajowym” oraz
szczegobtowego regulaminu i programu przedsiewziecia. Informacje te wnioskodawca powinien
ztozy¢ w terminie - na dwa tygodnie przed konsultacjami przedstartowymi organizowanymi z
udziatem wnioskodawcy i MSIT.

Uwaga !!! W przypadku stwierdzenia na akcji szkoleniowej dofinansowanej ze Srodkéw MSIT
istotnych _nieprawidfowoS$ci _natury finansowej lub _organizacyjnej — np. udziat 0sob
nieuprawnionych, brak aktualnych badan lekarskich, brak dokumentacji szkoleniowej, akcja taka
moze nie by¢ rozliczona przez MSiT oraz nie bedzie mozliwe przesuniecie zaplanowanych na te
akcje srodkéw na inne zadanie. Jest to jednoznaczne z uprawnieniem MSIT do zmniejszenia
kwoty dofinansowania na szkolenie o kwote planu wykazang w _aneksie obowigzujgcym na czas
trwania akcji szkoleniowe.




