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Realizatorami zadania pt. szkolenie kadr wojewdédzkich junioréw i miodzikbw oraz organizacja

eliminacji do zawoddéw finatowych Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy i finaltbw MMM, bedg

ogolnokrajowe stowarzyszenia lub zwigzki stowarzyszen dziatajgce w zakresie kultury fizycznej

oraz wojewddzkie interdyscyplinarne stowarzyszenia sportowe, zwane dalej ,realizatorami

zadania”. Podczas oceny ofert konkursowych na realizacje zadan ze wsparciem s$rodkow

dodatkowe punkty FRKF uzyskajg realizatorzy zadania posiadajgcy rekomendacje Marszatkow

Wojewodztw i realizujgcy szkolenie kadr wojewddzkich ze wspOlpracy z samorzgdem

wojewddzkim.

Zadania majg charakter ponadklubowy, wojewddzki oraz ponadwojewodzki zwigzany z SSM.

Procesem szkoleniowym obejmie sie najbardziej uzdolniong sportowo miodziez w sportach

okreslonych przez MSIT.

Zadanie to realizowane powinno by¢ poprzez:

» prowadzenie naboru miodziezy uzdolnionej sportowo;

« szkolenie uzdolnionych zawodnikéw w kategoriach miodzika, juniora mtodszego, juniora;

« organizowanie wspolnych zaje¢ treningowych dla miodych, najlepszych w danym wojewddztwie

i 0 zblizonym poziomie sportowym zawodnikow;
 pozyskiwanie do programu najbardziej skutecznych w szkoleniu miodziezy trenerow
i instruktorow;

« prowadzenie doszkalania instruktoréw i trenerow.

Szkolenie wojewoddzkie powinno by¢ realizowane zgodnie z rocznym programem szkolenia

w danym sporcie, opracowanym przez trenera koordynatora, zaopiniowanym przez Wojewddzki

Zespot Metodyczno-Szkoleniowy oraz zatwierdzonym przez kierownika wyszkolenia realizatora

zadania i kierownika wyszkolenia miodziezy lub osobe odpowiadajgca za szkolenie miodziezy

w pzs (dla KWJ).

Za realizacje szkolenia sportowego w wojewodztwie odpowiedzialny jest kierownik wyszkolenia

sportowego realizatora zadania, ktéry w ramach swoich obowigzkow:

a) wspotpracuje z MSIT i pzs w zakresie realizacji programu szkolenia i wspéizawodnictwa
sportowego miodziezy uzdolnionej,

b) kieruje pracg szkoleniowcow KW;

c) decyduje o proporcjach liczbowych zawodnikbw z poszczegdlnych kategorii wiekowych
uczestniczacych w szkoleniu oraz limitach zawodnikéw rezerwowych, na podstawie wniosku,
o ktorym mowa w pkt. 8-10.

d) sporzadza okresowe sprawozdania i oceny, zgodnie z wytycznymi MSIT.

e) podejmuje decyzje w sprawach organizacyjno-szkoleniowych  wojewddztwa, nie
zastrzezonych dla kompetenciji zarzgdu, prezesa i innych wiadz realizatora zadania;

Kierownicy wyszkolenia realizatora zadania muszg posiada¢ co najmniej | klase trenerskg oraz

wyzsze wyksztatcenie.

Trener koordynator wnioskuje (do realizatora zadania) o zakwalifikowanie zawodnikéw do KW

danego sportu na podstawie: wynikdw sportowych, wynikéw testow sprawnosci ogoélnej

i specjalnej, badan lekarskich oraz prognozy rozwoju sportowego zawodnika.

Whniosek dotyczacy skladu osobowego KWM, wykazu treneréw koordynatoréw i treneréw

wspotpracujgcych oraz planéw szkoleniowych musi by¢ zaakceptowany przez ozs.

Whniosek dotyczacy skladu osobowego KWJ, wykazu treneréw koordynatorow i treneréw

wspotpracujacych oraz plandéw szkoleniowych musi byé zaakceptowany przez kierownika

ds. wyszkolenia miodziezy wlasciwego pzs, w uzgodnieniu z 0zs.

Zmiany w KW przeprowadzane sg raz w roku, w terminie zaleznym od specyfiki funkcjonowania

danego sportu. Realizator zadania informuje Departament o zmianach w skfadach, przesylajac

aktualny wykaz zawodnikéw szkolonych w danym sporcie (zgodnie z zat. 1.17 wykaz KW ‘2013)

niezwtocznie po dokonaniu korekt, drogg elektroniczng oraz w wersji papierowej, z akceptacjg jak

w pkt. 9, 10.

Realizator zadania zobowigzany jest do posiadania przed rozpoczeciem akcji nastepujacej

dokumentaciji:

a) programu akcji, sporzgdzonego na wlasciwym druku, z podaniem dokfadnego terminu i adresu
miejsca akcji;

b) listy zawodnikow uczestniczacych w danej akcji szkoleniowej (cztonkéw KWJ lub KWM);

c) preliminarza kosztéw akcji szkoleniowej;
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d) innych dokumentéw — wymaganych odrebnymi przepisami.

Gtéwnymi formami szkolenia sg zgrupowania i konsultacje krajowe.

Zaleca sie organizowanie w ramach szkolenia KW minimum jednego letniego zgrupowania lub/i
jednego zgrupowania zimowego.

Gtéwnym okresem szkolenia zawodnikow powotanych do KW sg ferie zimowe oraz wakacje
letnie.

Konsultacja startowa nie moze dotyczy¢ udzialu zawodnikbw KW w zawodach gtéwnych
- eliminacjach i finatach MMP, OOM, MPJ oraz MMM lub MPM.

Dopuszcza sie organizacje szkolenia ze $rodkéw FRKF na zasadach akcji miejscowych (bez
kosztéw noclegu), z mozliwoscig ich dofinansowania ze $rodkéw FRKF do 40 zt (do osobodnia)
w przypadku KWJ oraz do 20 zt (do osobodnia) w KWM.

Trenerzy Wojewddzkiego Zespolu Metodyczno Szkoleniowego (do 4 oséb) oraz trenerzy
koordynatorzy muszg posiada¢ minimum Il kl. trenerska.

Osoby prowadzace interdyscyplinarne prace organizacyjne i finansowe moga z kosztéw obstugi
realizacji zadania otrzymaé ryczalt do 2500 2z miesiecznie brutto (plus pochodne),
proporcjonalnie do zakresu wykonywanych czynnosci oraz ponoszonej odpowiedzialnosci.

Ze srodkéw FRKF mozna dofinansowa¢ wynagrodzenie 2 oséb (szkoleniowcow lub innych
sposrod wymienionych w pkt. 1.1.3.8) na kazdych dziesieciu zawodnikéw. Wynagrodzenia
szkoleniowcéw nalezy uwzgledni¢ poza limitem osobodni, ze $rodkéw preliminowanych
w zakresie funduszu pfac lub dziatalno$ci gospodarcze;.

Koszty przejazdu zawodnikow na akcje szkoleniowe ponoszone sg ze $rodkéw wiasnych
realizatora zadania i innych: klubéw, sponsoréw, rodzicow, itp.

Zawodnik moze by¢ szkolony w kilku sportach, pod warunkiem uzyskania zgody od
Departamentu.

ORGANIZACJA SZKOLENIA W KWM
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Zawodnicy grupy naborowej — KWM stanowig bezposrednie zaplecze KWJ.

Liczba miejsc szkoleniowych KWM objetych dofinansowaniem wynosi¢ bedzie ok. 10 000. Limity
zawodnikow do naboru i szkolenia realizowanego z dofinansowaniem ze srodkéw FRKF ustala sie
dla kazdego wojewddztwa, na podstawie informacji GUS o populacji dzieci w wieku 11-15 lat.
Zarzad realizatora zadania zatwierdza podziat limitu na poszczegdllne sporty na wniosek
Wojewddzkiego Zespotu Metodyczno Szkoleniowego.

Realizator zadania ustala listy mtodzikow powotanych do naboru i wstepnego szkolenia w KWM
oraz:

- powotuje osoby koordynujgce sprawy organizacyjno-programowe KW M,;

- wyznacza i zatwierdza treneréw uprawnionych do prowadzenia szkolenia w poszczegoinych

sportach.
Stawka dofinansowania na zawodnika oraz liczba dni szkoleniowych (ustalane na kazdy rok)
wynoszg odpowiednio 40 zi/dziennie i 21 dni szkolenia. Obejmuje ona zgrupowanie

ogolnorozwojowe (naborowo-selekcyjne), zgrupowanie zimowe lub letnie (w zaleznosci od
charakteru sportu) i do 3 konsultacji. W limicie 40 zt mieszczg sie koszty:

- zakwaterowania i wyzywienia zawodnikéw i treneréw,

- wynajmu obiektow,

- transportu sprzetu sportowego.

W czasie zgrupowan ogolnorozwojowych, powinny by¢ realizowane testy sprawnosci ogélnej

i specjalistycznej;

Realizator zadania potwierdza pisemnie (wniosek do Departamentu) udziat w programie
i pokrycie pozostatych kosztow szkolenia KWM z innych $rodkéw — zabezpieczonych w swoim
wojewodztwie.

W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie objecie szkoleniem w KWM zawodnikow
Z najmiodszego rocznika juniora mtodszego, a w przypadku braku KWJ w danym sporcie, réwniez
starszych rocznikéw juniora mtodszego, pod warunkiem uzyskania akceptacji wlasciwego pzs, na
zasadach organizacyjno-finansowych jak dla KW J.

W sportach, w ktérych zmiana kategorii wiekowych nastepuje w ciggu roku, ostatni rocznik
miodzika nalezy umiesci¢ w KWJ.

Zaleca sie organizacje kilkunastodniowych, interdyscyplinarnych zgrupowan ogdélnorozwojowych
z udziatem: kilkudziesieciu zawodnikdw z pokrewnych sportow (np. sporty walki, zimowe, wodne
lub gry), kierownika akcji szkoleniowej, trenera gimnastyki, lekkiej atletyki, z wykorzystaniem
najlepszej bazy treningowe;j.

Zaoszczedzone srodki (z limitu 40 zt na osobodzien) mogg by¢ przeznaczone na zwiekszenie
liczby dni szkolenia/liczby konsultacji lub liczby szkolonych zawodnikéw. Wprowadzenie



oszczednosci nie moze byé powodem nienalezytych warunkéw wyzywienia i zakwaterowania
zawodnikow lub ztej organizacji procesu szkolenia.

12. Podczas organizacji zgrupowan obowigzuje udziat srodkéw wtasnych. Doplaty srodkéow FRKF
szkolenia KWM wynosza do 50%.

V. ORGANIZACJA SZKOLENIA W KWJ

2. Podziat na wojewodztwa przyznanego dla sportu limitu miejsc na szkolenie KWJ
w podstawowych sportach indywidualnych zostanie dokonany na podstawie wynikéw sportowych
wspotzawodnictwa sportowego dzieci i miodziezy osiggnietych przez wojewddztwa w 2012 r.
w dwoch kategoriach wiekowych: juniora i juniora mtodszego.

3. W sportach indywidualnych, pzs podzieli do 30% przyznanego dla sportu limitu miejsc.

4. W grach zespotowych podziatu catej puli miejsc na poszczegdlne wojewodztwa dokonajg
wtasciwe pzs wedtug opracowanych przez siebie kryteriow.

5. Limit miejsc dodatkowych rozdzielany bedzie na poszczegélne wojewddztwa na podstawie
wynikow wspoéizawodnictwa sportowego dzieci i miodziezy osiggnietych przez wojewodztwa
w 2012 r. w trzech kategoriach wiekowych: juniora, juniora mfodszego i mtodzika.

6. W sportach, w ktérych organizuje sie szkolenie kadry narodowej B (KNB) tj.: lekkoatletyka,
ptywanie, wioslarstwo, zeglarstwo nie prowadzi sie jednocze$nie szkolenia KWJ ze s$rodkow
FRKF.

7. Realizator zadania szkoli zawodnikéw w kategorii wiekowej juniora i juniora miodszego
w sportach olimpijskich, a za zgoda wtasciwego pzs réwniez zawodnikéw o jeden rok miodszych
(wybitnie uzdolnionych miodzikéw). Do 15% limitu miejsc dodatkowych mozna przeznaczy¢ na
szkolenie w sportach nieolimpijskich.

8. Do rezerw KWJ mozna powota¢ maksymalnie do 50% liczby zawodnikow w danej kadrze.
W sportach indywidualnych, przy grupach liczacych do 5 oséb wigcznie, rezerwa moze wynosic¢
do 100% puli miejsc. W indywidualnie uzasadnionych przypadkach decyzje o zwiekszeniu limitu
rezerwy KW podejmuje kierownik wyszkolenia realizatora zadania.

9. W zespotowych grach sportowych w KWJ szkoleni bedg zawodnicy z nastepujgcych rocznikow:

sport K M
koszykowka 1998-1999, KWM 1999-2000 |1998-1999, KWM 1999-2000
. 1998 od 01.07. 1999 do 4 1997 od 01.07. 1998 (do 4 os6b
pitka reczna 0s06b wybitnie uzdolnieni o T ;
. wybitnie uzdolnieni o rok miodsi)
o rok miodsi)
pitka siatkowa halowa 1999 1998
pitka siatkowa plazowa 1996-1997 1996-1997
itka nozna 1997-1999 - od 19.07.
P 1998-2000;
hokej na trawie 1997-1998 do 30% 1999; 1997-1998 do 30% 1999;
1996-1997 (od 15.08. — 1997-
rugby 1998), KWM 1998-1999,
(od 15.08. — 1999-2000)
hokej na lodzie 1997-1998 (do 30% 1996) 1997-1998

10. Dofinansowanie do kosztéw szkolenia zawodnikéw KWJ naliczone bedzie na jednego zawodnika
— $rednio _na 50 dni szkoleniowych w sportach indywidualnych i $rednio na 40 dni
w_zespotowych grach sportowych. W uzasadnionych przypadkach, dopuszcza sie zwiekszenie
liczby szkolonych zawodnikéw, kosztem $redniej liczby dni szkoleniowych, przy zachowaniu
limitu osobodni na dany sport (np. w celu zapewnienia prawidtowosci procesu szkoleniowego
w grach zespotowych).

11. Dopuszcza sie organizacje szkolenia ze $rodkéw FRKF na zasadach akcji miejscowych (bez
kosztéw noclegu), z mozliwoscig ich dofinansowania ze srodkéw FRKF do 40 zt (do osobodnia)

12. Stawka dofinansowania na jednego zawodnika powotanego do KWJ wynosi do 85,00 z. Na listy
uczestnikOw nalezy wpisywac kadre szkoleniowa.

W limicie 85 zt na osobodzien mieszczg sie koszty:
« zakwaterowania i wyzywienia zawodnikow i treneréw;
« wynajmu obiektéw sportowych;




zakupu paliwa zwigzanego z prowadzeniem zajec;

zakupu niezbednych lekow;

zakupu drobnego sprzetu sportowego niezbednego do prawidtowego prowadzania zajec
(uzgodnionego z realizatorem zadania);

przejazdu trenerow na akcje potwierdzony biletami/rachunkami publicznego transportu
zbiorowego (w klasie Il/ekonomicznej z uwzglednieniem ulgi przystugujgcej delegowanemu);
przewozu sprzetu sportowego (w uzasadnionych przypadkach).

W uzasadnionych przypadkach, dot. nagtych zachorowan i kontuzji, dopuszcza sie zakup lekarstw dla
zawodnikow uczestniczacych w akcjach szkoleniowych; wymaga to jednak stosownego zapisu
w sprawozdaniu z akcji szkoleniowej.

13. Na zgrupowaniach organizowanych dla zawodnikbw z minimum dwdch sportéw lub przy duzej
liczbie zawodnikow (pow. 50) — dopuszcza sie (za zgodg kierownictwa realizatora zadania)
sfinansowanie udziatu kierownika zgrupowania (koszty wyzywienia, zakwaterowania i dojazdu na
zasadach ogdlnych).

14. Zaoszczedzone $rodki (ze stawki osobodnia 85 zt) mogg by¢ przeznaczone na zwigkszenie liczby
dni szkolenia, zwiekszenie liczby szkolonych zawodnikéw lub zakup sprzetu (rozliczenie zakupu
sprzetu w pozycji V — Sprzet sportowy — pod warunkiem zrealizowania limitu osobodni).

15. Srodki przewidziane w planie na zakup sprzetu sportowego mozna przeznaczy¢ jedynie dla
sportéw olimpijskich lub na zakup sprzetu interdyscyplinarnego (bez strojéw do gier zespotowych).



